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項 目 検 査 内 容 

内科診察 問診・視触診・聴打診 

身体計測 身長・体重・標準体重・ＢＭＩ・肥満度 

循環器系検査 血圧測定 

尿検査 蛋白・糖 

内分泌・代謝検査 空腹時血糖・HbＡ1c・尿酸 

生化学検査 AST（GOT）・ALT（GPT）・γ-GTP 

腎及び電解質検査 Cr（eGFR） 

脂質検査 中性脂肪・HDL-C・LDL-C 

７５歳以上の方（一定の障害がある方は６５歳以上） 


