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渥美病院●診療日カレンダー／2020.1月▶2020.6月 □は休診日です。［土、日、祝祭日］／
2020年3月までは第1・第3土曜日の午前中も診療しております。
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●新年のご挨拶
●病院祭を開催しました
●特集「狭心症・心筋梗塞を防ぐために」
●完全週休2日制のお知らせ
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渥美病院 検索

　より良い広報誌の発行、病院運営のためにアンケートへのご協力をお願いします。ご回答いただいた方の中から抽選で
1名様に、「図書カード1万円分」を進呈します。読者の皆さまの声をお聞かせください。

渥美病院の正面玄関に入って左側の受診申し込み書記入コーナーの『渥美病院「病院だより」読者アン
ケート（2020年冬号）』に必要事項を記入し、『アンケート回収ボックス』に入れてください。

　現在、当院は第1・3土曜日の午前診療を行っておりますが、「働き方改革」が進められている社会情勢を踏まえまして、令和2年4月か
らこれを休診とし、完全週休2日制を実施することとなりました。
　診察日が減ってしまうことで地域の皆さまにはご不便をお掛けしてしまいますが、何卒ご理解くださいますようお願い申し上げます。

　インフルエンザ警報が発令された場合、入院中の患者さまへの感染を広げないため、下記のとおり面会制限を実施させていただき
ます。ご不便をお掛けいたしますが、何卒ご理解とご協力をお願い申し上げます。

※面会はできるだけ短時間とし、面会時はマスクの着用と手の消毒、手洗いにご協力ください。
※ご家族の方でも、中学生以下の方、風邪症状や体調不良のある方、周囲でインフルエンザが流行している方は面会をご遠慮ください。やむを得ない理由のある
場合は職員へご相談ください。

読者プレゼント企画 アンケートに答えると
抽選で図書カード1万円分が

1名様に当たる！

※所要時間は5～10分程度（目安）です。 ※回答期限は、2020年1月31日（金）です。
※当選者の発表はプレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

※診療時間外（夜間・休日）の受け入れについては、救急外来においてこれまでどおり対応してまいります。
※健診センターは、6月から12月にかけて、第1・3土曜日の午前中営業いたします。

●当院までお越しくださる方

●スマートフォン・PCをお使いの方
以下のURL又はQRコードから回答してください。
https://forms.gle/9hAAjCZy1VtLUB2o7

月曜日～金曜日（祝日・年末年始・8月15日除く）
※変更点／第1.3土曜日午前診療 → 全ての土曜日休診

令和2年4月より診療日 実施
時期

インフルエンザ警報発令時の面会制限について

※警報が発令されているかどうかの最新情報は、WEBページの「愛知県インフルエンザ情報ポータルサイト」でご覧になれます。

面会制限の期間

面会できる方

インフルエンザ警報が発令されている期間

入院患者さまのご家族のみ

回答方法
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〈渥美病院理念〉私たちは地域の人々に人間愛に基づいた確かな医療を提供します

ATSUMI HOSPITAL

冬



長谷 智
は　  せ　　さとし

【病院長】

新
し
い
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、

皆
さ
ま
に
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。　11月3日（日）、秋晴のもと14回目となる病院祭が開催されまし

た。今年は天候にも恵まれ、とてもたくさんの地域の方にお越しい
ただきました。
　病院の中では、視覚障害者団体さくらんぼ、成章高校吹奏楽部
の皆さんによるコンサートがあり、ドラマの主題歌をはじめ聞きな
れた音楽を間近で聴くことができ、入院患者さまもリフレッシュでき
たと思います。楽しいひと時をありがとうございました。
　パネル展示や健康コーナーでは、各部署が工夫を凝らし、皆さん
に知っていただきたいことや注意していただきたいことを展示した
り、骨密度検査や肌年齢測定などもたくさんの方に体験していた
だくことができました。他にも子ども広場や白衣の試着も子どもた
ちの笑顔がいっぱいでした。
　暑くもなく、寒くもなかったので、中庭を解放した野点では、ゆる
やかな時間の中、お茶を楽しんでいただけたと思います。

　野外は、恒例の職員による屋台村です。みたらし団子や焼き
そばなど、慣れないながらも普段のチームワークを発揮して奮
闘しました。中でもたこ焼きは終始行列が途切れないほどの
盛況でした。
　今回の病院祭のテーマは、「令和もつなごう地域の輪」でし
た。新たな時代を迎えても、地域の方々の信頼をいただきなが
ら、継続的に安心・安全な医療を提供できるよう努めてまいりま
す。次回の病院祭は2年後です。楽しみにしていてください。

　
昨
年
は
新
元
号「
令
和
」最
初
の
年

で
あ
り
、新
た
な
時
代
へ
ス
タ
ー
ト
を

き
る
記
念
す
べ
き
年
で
し
た
が
、必
ず

し
も
安
寧
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

年
初
に
確
認
さ
れ
た
豚
コ
レ
ラ
が
田
原

市
に
も
飛
び
火
し
た
こ
と
、秋
に
は
台

風
15
・
19
号
の
来
襲
に
よ
り
東
日
本
を

中
心
に
各
地
に
も
た
ら
し
た
甚
大
な

被
害
も
記
憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
も
、さ
ぞ
心
を
痛
め
た

こ
と
と
存
じ
ま
す
。
被
害
を
う
け
た

方
々
に
心
か
ら
お
見
舞
い
を
申
し
上

げ
ま
す
と
と
も
に
一
刻
も
早
い
復
興
を

願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、わ
が
国
で
は
平
成
26
年
に
成

立
し
た
「
医
療
介
護
総
合
確
保
推
進

法
」に
基
づ
き
医
療
改
革
が
進
行
し
て

い
ま
す
。皆
さ
ま
に
は
、あ
ま
り
実
感

が
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、先
日
の

外
来
で
こ
ん
な
事
が
あ
り
ま
し
た
。通

院
中
の
ご
婦
人
が
、い
つ
も
は「
あ
ま
り

変
わ
っ
た
こ
と
は
な
い
よ
」
と
言
っ
て

帰
ら
れ
る
の
で
す
が
、そ
の
日
は
い
つ

も
と
違
っ
た
様
子
だ
っ
た
の
で「
何
か

あ
り
ま
し
た
か
？
」と
水
を
向
け
た
と

こ
ろ
、堰
を
切
っ
た
よ
う
に
そ
の
思
い

を
吐
露
さ
れ
ま
し
た
。要
約
す
る
と
、

ご
主
人
が
体
調
を
崩
し
て
入
院
し
た

け
れ
ど
、病
気
そ
の
も
の
が
改
善
し
た

途
端
に
退
院
さ
せ
ら
れ
た
。せ
め
て
体

力
が
回
復
す
る
ま
で
入
院
さ
せ
て
欲
し

か
っ
た
、と
い
う
内
容
で
し
た
。こ
れ
を

聞
い
て
、「
あ
あ
、こ
こ
に
、こ
ん
な
影
響

が
出
て
き
た
の
か
」と
実
感
さ
せ
ら
れ

ま
し
た
。
か
ね
て
よ
り
国
策
と
し
て

『
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
』が
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、”時
々
入
院
、ほ

ぼ
在
宅“
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
が
表

す
よ
う
に
、急
性
期
病
院
で
は
短
期
集

中
的
に
入
院
治
療
を
行
い
、一
段
落
す

れ
ば
早
期
に
自
宅
や
介
護
施
設
な
ど

へ
退
院
を
促
し
た
り
、一
時
的
に
回
復

期
・
慢
性
期
を
担
う
病
院
等
へ
転
院
し

て
在
宅
復
帰
の
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
な
ど

を
行
っ
て
、住
み
慣
れ
た
町
、住
み
慣
れ

た
家
で
長
く
暮
ら
し
て
い
た
だ
こ
う
と

す
る
施
策
で
す
。国
は
病
院
の
機
能
や

患
者
数
、行
わ
れ
た
医
療
内
容
の
デ
ー

タ
を
収
集
、分
析
す
る
こ
と
で
そ
れ
ぞ

れ
の
病
院
が
機
能
に
見
合
っ
た
適
切
か

つ
効
率
的
な
医
療
を
行
っ
て
い
る
か
を

検
証
し
て
い
ま
す
。つ
ま
り
、入
院
期
間

を
短
く
す
る
よ
う
な
医
療
改
革
が
進

め
ら
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。先

の
ご
婦
人
の
お
話
を
聞
い
て
、私
は
、そ

う
し
た
政
策
の
影
響
を
受
け
て
い
る
方

が
い
る
、と
い
う
こ
と
を
ま
さ
に
実
感

し
た
の
で
す
。

　
当
院
は
急
性
期
病
棟
だ
け
で
な
く
、

回
復
期
、慢
性
期
の
病
棟
機
能
も
有
し

て
お
り
ま
す
。ま
た
、地
域
連
携
室
に

”退
院
支
援“
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
看

護
師
や
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
を
配
置

し
て
お
り
ま
す
。さ
ら
に
、昨
年
の
9

月
に
は
、ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
を
あ

つ
み
の
郷
か
ら
病
院
へ
移
設
し
ま
し

た
。入
院
早
期
か
ら
病
棟
看
護
師
・
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
連
携
し
て
患
者
さ
ま

や
ご
家
族
か
ら
退
院
後
の
生
活
に
対

す
る
意
向
を
伺
い
、そ
の
病
症
期
に
見

合
っ
た
病
棟
へ
の
転
棟
調
整
や
入
院
期

間
の
調
整
を
行
う
と
と
も
に
、自
宅
あ

る
い
は
施
設
な
ど
の
適
切
な
退
院
先

を
提
案
す
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。ま
た
、当
院
で
は
自
宅
に
退
院
さ

れ
た
方
へ
看
護
・
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
す

る
こ
と
を
目
的
に
、訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
や
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

事
業
所
も
構
え
て
お
り
ま
す
。あ
つ
み

の
郷
も
含
め
、組
織
全
体
で
連
携
し
、

患
者
さ
ま
の
意
向
に
沿
っ
た
治
療
を
行

う
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。多
大

な
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
る
市
当
局

に
も
感
謝
し
つ
つ
、皆
さ
ま
に
は
引
き

続
き
当
院
運
営
に
関
し
て
ご
理
解
と

ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、本
年
が
皆
さ

ま
に
と
っ
て
幸
多
い
年
に
な
る
こ
と
を

祈
念
い
た
し
ま
す
。
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や
介
護
施
設
な
ど

へ
退
院
を
促
し
た
り
、一
時
的
に
回
復

期
・
慢
性
期
を
担
う
病
院
等
へ
転
院
し

て
在
宅
復
帰
の
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
な
ど

を
行
っ
て
、住
み
慣
れ
た
町
、住
み
慣
れ

た
家
で
長
く
暮
ら
し
て
い
た
だ
こ
う
と

す
る
施
策
で
す
。国
は
病
院
の
機
能
や

患
者
数
、行
わ
れ
た
医
療
内
容
の
デ
ー

タ
を
収
集
、分
析
す
る
こ
と
で
そ
れ
ぞ

れ
の
病
院
が
機
能
に
見
合
っ
た
適
切
か

つ
効
率
的
な
医
療
を
行
っ
て
い
る
か
を

検
証
し
て
い
ま
す
。つ
ま
り
、入
院
期
間

を
短
く
す
る
よ
う
な
医
療
改
革
が
進

め
ら
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。先

の
ご
婦
人
の
お
話
を
聞
い
て
、私
は
、そ

う
し
た
政
策
の
影
響
を
受
け
て
い
る
方

が
い
る
、と
い
う
こ
と
を
ま
さ
に
実
感

し
た
の
で
す
。

　
当
院
は
急
性
期
病
棟
だ
け
で
な
く
、

回
復
期
、慢
性
期
の
病
棟
機
能
も
有
し

て
お
り
ま
す
。ま
た
、地
域
連
携
室
に

”退
院
支
援“
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
看

護
師
や
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
を
配
置

し
て
お
り
ま
す
。さ
ら
に
、昨
年
の
9

月
に
は
、ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
を
あ

つ
み
の
郷
か
ら
病
院
へ
移
設
し
ま
し

た
。入
院
早
期
か
ら
病
棟
看
護
師
・
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
連
携
し
て
患
者
さ
ま

や
ご
家
族
か
ら
退
院
後
の
生
活
に
対

す
る
意
向
を
伺
い
、そ
の
病
症
期
に
見

合
っ
た
病
棟
へ
の
転
棟
調
整
や
入
院
期

間
の
調
整
を
行
う
と
と
も
に
、自
宅
あ

る
い
は
施
設
な
ど
の
適
切
な
退
院
先

を
提
案
す
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。ま
た
、当
院
で
は
自
宅
に
退
院
さ

れ
た
方
へ
看
護
・
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
す

る
こ
と
を
目
的
に
、訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
や
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

事
業
所
も
構
え
て
お
り
ま
す
。あ
つ
み

の
郷
も
含
め
、組
織
全
体
で
連
携
し
、

患
者
さ
ま
の
意
向
に
沿
っ
た
治
療
を
行

う
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。多
大

な
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
る
市
当
局

に
も
感
謝
し
つ
つ
、皆
さ
ま
に
は
引
き

続
き
当
院
運
営
に
関
し
て
ご
理
解
と

ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、本
年
が
皆
さ

ま
に
と
っ
て
幸
多
い
年
に
な
る
こ
と
を

祈
念
い
た
し
ま
す
。
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狭
心
症
・

　心
筋
梗
塞

　
皆
さ
ん
は
、「
狭
心
症
」、「
心
筋
梗
塞
」と
い
う
言
葉
を
お
聞
き

に
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？「
心
筋
梗
塞
」は
い
っ
た
ん
発
症

し
て
し
ま
う
と
約
40
％
が
死
に
至
る
と
い
う
怖
い
病
気
で
す
。今

回
は「
狭
心
症
」、「
心
筋
梗
塞
」に
関
し
て
お
話
し
ま
す
。

　
心
臓
に
栄
養
を
送
る
血
管
で
あ
る
冠
動

脈
が
何
か
の
原
因
で
狭
く
な
る
と
、心
臓

の
筋
肉（
心
筋
）に
送
り
込
ま
れ
る
血
液
が

不
足
し
心
筋
が
酸
素
不
足
に
な
り
ま
す
。

そ
の
た
め
に
生
ず
る
胸
の
痛
み
が｢

狭
心

症
に
よ
る
痛
み｣

で
す
。具
体
的
に
は
胸
の

圧
迫
感
、絞
扼
感（
締
め
付
け
ら
れ
る
感

じ
）、灼
熱
感
な
ど
と
表
現
さ
れ
る
方
が
多

い
で
す
。

小山 雄一郎
【循環器内科】

　
原
因
の
多
く
は
冠
動
脈
の
動
脈
硬
化
に
よ
っ
て
冠
動
脈
が
狭
く

な
り
、血
液
の
流
れ
が
悪
く
な
る
た
め
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。し

か
し
大
き
な
動
脈
硬
化
が
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、心
臓
を
栄
養

す
る
血
管
で
あ
る
冠
動
脈
が
痙
攣
を
起
こ
し
て
血
液
の
流
れ
が
悪

く
な
っ
て
し
ま
う（
攣
縮
）タ
イ
プ
も
あ
り
ま
す
。

　
動
脈
硬
化
が
進
行
し
、あ
る
こ
と
を
き
っ
か
け
に
冠
動
脈
が
完
全

に
塞
が
っ
て
し
ま
い
、心
筋
へ
の
血
液
の
供
給
が
ま
っ
た
く
無
く
な

り
、心
筋
が
壊
死
し
て
し
ま
っ
た
状
態
を
心
筋
梗
塞
と
呼
び
ま
す
。

痛
み
等
の
自
覚
症
状
は
多
く
の
場
合
、狭
心
症
の
と
き
よ
り
も
持

続
し
非
常
に
強
い
痛
み
と
な
り
ま
す
。心
筋
梗
塞
ま
で
起
こ
し
て

し
ま
う
と
、心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
術
等
に
よ
る
適
切
な
治
療
を
施
行

し
て
も
心
不
全
、不
整
脈
、心
破
裂
、シ
ョ
ッ
ク
等
の
合
併
症
を
起
こ

し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
、そ
の
後
の
日
常
生
活
に
何
ら
か
の
制

限
が
必
要
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
冠
動
脈
を
狭
く
す
る
主
原
因
の

一
つ
で
あ
る
動
脈
硬
化
は
加
齢
、喫

煙
歴
、肥
満（
と
く
に
内
臓
脂
肪
型

肥
満
）、高
血
圧
、高
血
糖
、脂
質
代

謝
異
常（
中
性
脂
肪
や
L
D
L
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
が
多
い
、H
D
L
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
が
少
な
い
状
態
）
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
危
険
因
子
が
関
係

し
て
い
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ

ら
の
因
子
を
適
切
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
で
動
脈
硬
化
の
進

行
を
抑
え「
狭
心
症
」、「
心
筋
梗
塞
」を
防
ぐ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま

す
。

　
運
動
時
、あ
る
い
は
安
静
時
、ス
ト
レ
ス
負
荷
時
等
に
胸
の
圧
迫

感
、絞
扼
感
、灼
熱
感
、あ
る
い
は
息
苦
し
い
と
い
っ
た
症
状
が
あ

る
、あ
る
い
は
気
に
な
る
方
は
早
期
の
病
院
受
診
を
お
勧
め
致
し
ま

す
。早
期
に
発
見
で
き
れ
ば
心
臓
の
機
能
を
保
持
し
た
ま
ま
適
切

な
治
療
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　「
心
筋
梗
塞
」を
起
こ
し
て
し
ま
う
と
心
筋
が
壊
死
し
て
し
ま
う

た
め
に
心
臓
の
機
能
は
低
下
し
ま
す
。当
院
で
は
心
臓
の
機
能
は

低
下
し
て
し
ま
っ
て
も
今
ま
で
と
変
わ
り
な
い
日
常
生
活
に
戻
っ
て

も
ら
う
た
め
に
外
来
で
の
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。

　「
心
筋
梗
塞
」を
昔
起
こ
し
て
し

ま
っ
た
と
い
っ
た
方
や
、以
前
か
ら

心
不
全
と
言
わ
れ
て
い
て
心
臓
の

機
能
は
低
下
し
て
し
ま
っ
た
方
で
も

お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
は
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。日
常
生
活
の
中
で

胸
の
症
状
が
気
に
な
る
方
は
ど
う

ぞ
お
気
軽
に
当
院
内
科
に
ご
相
談

下
さ
い
。

参
考
：
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
日
本
心
臓
財
団
」

「
狭
心
症
」
と
は

「
心
筋
梗
塞
」
と
は

「
狭
心
症
」
か
な
、と
思
う
症
状
が
起
こ
っ
た
ら

「
心
筋
梗
塞
」
を
起
こ
し
て
し
ま
っ
て
も

「
狭
心
症
」
、「
心
筋
梗
塞
」
を
防
ぐ
た
め
に
は

●❶アテローム硬化（粥状動脈硬化）アテローム硬化

主な血管狭窄原因

●❷冠攣縮（スパスム）

◀正常な血管

スパスム

●❸血栓による一時的な閉塞

冠動脈の攣縮（＝スパスム）に
よって一時的に冠動脈に狭窄
ないし閉塞が生じる。

コレステロールなどが血管の内
壁に沈着し、粥状の塊となって
硬化し、血管を塞ぐ。

血栓

を
防
ぐ
た
め
に

こ
う
や
く
か
ん

し
ゃ
く
ね
つ
か
ん

かゆじょう

かん れん しゅく
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筋
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塞

　
皆
さ
ん
は
、「
狭
心
症
」、「
心
筋
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塞
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う
言
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を
お
聞
き

に
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？「
心
筋
梗
塞
」は
い
っ
た
ん
発
症

し
て
し
ま
う
と
約
40
％
が
死
に
至
る
と
い
う
怖
い
病
気
で
す
。今

回
は「
狭
心
症
」、「
心
筋
梗
塞
」に
関
し
て
お
話
し
ま
す
。

　
心
臓
に
栄
養
を
送
る
血
管
で
あ
る
冠
動

脈
が
何
か
の
原
因
で
狭
く
な
る
と
、心
臓

の
筋
肉（
心
筋
）に
送
り
込
ま
れ
る
血
液
が

不
足
し
心
筋
が
酸
素
不
足
に
な
り
ま
す
。

そ
の
た
め
に
生
ず
る
胸
の
痛
み
が｢

狭
心

症
に
よ
る
痛
み｣

で
す
。具
体
的
に
は
胸
の

圧
迫
感
、絞
扼
感（
締
め
付
け
ら
れ
る
感

じ
）、灼
熱
感
な
ど
と
表
現
さ
れ
る
方
が
多

い
で
す
。

小山 雄一郎
【循環器内科】

　
原
因
の
多
く
は
冠
動
脈
の
動
脈
硬
化
に
よ
っ
て
冠
動
脈
が
狭
く

な
り
、血
液
の
流
れ
が
悪
く
な
る
た
め
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。し

か
し
大
き
な
動
脈
硬
化
が
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、心
臓
を
栄
養

す
る
血
管
で
あ
る
冠
動
脈
が
痙
攣
を
起
こ
し
て
血
液
の
流
れ
が
悪

く
な
っ
て
し
ま
う（
攣
縮
）タ
イ
プ
も
あ
り
ま
す
。

　
動
脈
硬
化
が
進
行
し
、あ
る
こ
と
を
き
っ
か
け
に
冠
動
脈
が
完
全

に
塞
が
っ
て
し
ま
い
、心
筋
へ
の
血
液
の
供
給
が
ま
っ
た
く
無
く
な

り
、心
筋
が
壊
死
し
て
し
ま
っ
た
状
態
を
心
筋
梗
塞
と
呼
び
ま
す
。

痛
み
等
の
自
覚
症
状
は
多
く
の
場
合
、狭
心
症
の
と
き
よ
り
も
持

続
し
非
常
に
強
い
痛
み
と
な
り
ま
す
。心
筋
梗
塞
ま
で
起
こ
し
て

し
ま
う
と
、心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
術
等
に
よ
る
適
切
な
治
療
を
施
行

し
て
も
心
不
全
、不
整
脈
、心
破
裂
、シ
ョ
ッ
ク
等
の
合
併
症
を
起
こ

し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
、そ
の
後
の
日
常
生
活
に
何
ら
か
の
制

限
が
必
要
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
冠
動
脈
を
狭
く
す
る
主
原
因
の

一
つ
で
あ
る
動
脈
硬
化
は
加
齢
、喫

煙
歴
、肥
満（
と
く
に
内
臓
脂
肪
型

肥
満
）、高
血
圧
、高
血
糖
、脂
質
代
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異
常（
中
性
脂
肪
や
L
D
L
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
が
多
い
、H
D
L
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
が
少
な
い
状
態
）
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
危
険
因
子
が
関
係

し
て
い
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ

ら
の
因
子
を
適
切
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
で
動
脈
硬
化
の
進

行
を
抑
え「
狭
心
症
」、「
心
筋
梗
塞
」を
防
ぐ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま

す
。

　
運
動
時
、あ
る
い
は
安
静
時
、ス
ト
レ
ス
負
荷
時
等
に
胸
の
圧
迫

感
、絞
扼
感
、灼
熱
感
、あ
る
い
は
息
苦
し
い
と
い
っ
た
症
状
が
あ

る
、あ
る
い
は
気
に
な
る
方
は
早
期
の
病
院
受
診
を
お
勧
め
致
し
ま

す
。早
期
に
発
見
で
き
れ
ば
心
臓
の
機
能
を
保
持
し
た
ま
ま
適
切

な
治
療
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　「
心
筋
梗
塞
」を
起
こ
し
て
し
ま
う
と
心
筋
が
壊
死
し
て
し
ま
う

た
め
に
心
臓
の
機
能
は
低
下
し
ま
す
。当
院
で
は
心
臓
の
機
能
は

低
下
し
て
し
ま
っ
て
も
今
ま
で
と
変
わ
り
な
い
日
常
生
活
に
戻
っ
て

も
ら
う
た
め
に
外
来
で
の
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。

　「
心
筋
梗
塞
」を
昔
起
こ
し
て
し

ま
っ
た
と
い
っ
た
方
や
、以
前
か
ら

心
不
全
と
言
わ
れ
て
い
て
心
臓
の

機
能
は
低
下
し
て
し
ま
っ
た
方
で
も

お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
は
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。日
常
生
活
の
中
で

胸
の
症
状
が
気
に
な
る
方
は
ど
う

ぞ
お
気
軽
に
当
院
内
科
に
ご
相
談

下
さ
い
。

参
考
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
日
本
心
臓
財
団
」

「
狭
心
症
」
と
は

「
心
筋
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塞
」
と
は

「
狭
心
症
」
か
な
、と
思
う
症
状
が
起
こ
っ
た
ら

「
心
筋
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塞
」
を
起
こ
し
て
し
ま
っ
て
も

「
狭
心
症
」
、「
心
筋
梗
塞
」
を
防
ぐ
た
め
に
は

●❶アテローム硬化（粥状動脈硬化）アテローム硬化

主な血管狭窄原因

●❷冠攣縮（スパスム）

◀正常な血管

スパスム

●❸血栓による一時的な閉塞

冠動脈の攣縮（＝スパスム）に
よって一時的に冠動脈に狭窄
ないし閉塞が生じる。

コレステロールなどが血管の内
壁に沈着し、粥状の塊となって
硬化し、血管を塞ぐ。

血栓

を
防
ぐ
た
め
に

こ
う
や
く
か
ん

し
ゃ
く
ね
つ
か
ん

かゆじょう

かん れん しゅく
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碧南市
刈谷豊田総合病院
バイオリン演奏、散歩、読書。田原市で自転車を始めたいです。

出 身 地●▶

前勤務地●▶

趣　　味●▶

藤浦 悠希
ふじ  う ら 　  ゆ う 　 き

●▶ 患者さまへの一言

豊かな自然にあふれた田原市で地域医療に貢献さ
せていただけることを喜ばしく思います。呼吸器が
専門ですが、地域の皆様の不安を受け止められる
総合的な医療を果たしたいと考えています。

Doctor あつみでがんばりますあつみでがんばります
内科

　よりよい病院づくりのため、市内20校区を代表する方に“モニター”としてご出席いただき、意見交換や病院から情
報発信する場としてモニター会議を開催しています。
　今回のモニター会議では、施設見学と意見交換を行いました。施設見学では、院内の様々な場所へご案内し、医療
機器に直接触れていただきました。意見交換では、11月3日の病院祭に見えた方からご感想や、医師確保についての
ご質問をいただきました。また、最近自然災害が多発していることで、防災体制に関するご質問もいただきました。
　医師確保について、医師ならではの特殊な人事システムにより困難な状況が続いておりますが、諦めず確保のため
の活動を継続していきます。また、防災体制について、有事に備えた訓練や検討を消防署にご協力いただいて行って
おり、今後も防災体制の強化に努めていく所存です。
　モニターの皆さま、ご出席ありがとうございました。

　ご自宅や施設で療養されている患者さまやご家族に安心してい
ただけるように、連携医療機関と渥美病院が、あらかじめ情報を共
有しておくことで、状態が悪化した時に渥美病院をスムーズに受診
（必要に応じて入院）できる仕組みです。

●もしものときに渥美病院での入院を希望される在宅療養中の患者さま
●連携医療機関（診療所）をかかりつけ医として在宅療養中の患者さま
●施設に入所しながら連携医療機関（診療所）をかかりつけ医とし
て療養中の患者さま

あつみメディカルクリニック、おかだクリニック、河合
医院、川瀬医院、北山医院、北山クリニック、朽名医
院、國見医院、昭和医院、第２国見医院、田原市赤羽
根診療所、津金医院、富永医院、永井医院、菜の花内
科クリニック、藤岡医院、ふれあいばし診療所、丸山
医院、宮木内科

Monitor Meeting

病院モニター会議 よ  り 報告
開催日●11月16日㊏  モニター16名参加

　咳は発熱とならんで、お子さんの病気でよくある症状の一つです。
　咳というのは、気道（口から肺までの空気の通り道）のどこかに風邪のウイルスや
ほこりなどの異物があるとき、その異物を排除しようとして反射的に起こる防御反応
です。
　咳は様々な病気が原因で起こりますが、お子さんで多い原因は、かぜ・気管支炎など
の急性の呼吸器感染症、気管支喘息、副鼻腔炎などです。

　発熱が無く、息苦しさが無ければ、救急対応の必要はありません。咳が多くても、元気があって、食事や睡
眠が取れるようなら、慌てる必要はありません。部屋の加湿や水分補給をし、痰を出しやすくしてあげま
しょう。
　夜間の咳がひどい、運動や冷気などの刺激で咳き込む場合は、気道が過敏になっている可能性がありま
す。
　また、３週間以上咳が長引く場合は、アレルギー疾患やマイコプラズマ感染症、百日咳、その他の原因を
見つけるための診察が必要です。

●意識がぼーっとしている（救急車を使ってください）
●顔色が悪い、唇が紫色になる場合（救急車を使ってください）
●苦しくて会話が出来ない、苦しくて横になれない場合
●鼻をヒクヒクさせたり、肋骨の下がへこむ感じの苦しそうな呼吸
●ヒューヒュー・ゼーゼーという音が聞こえて苦しそうな場合
●犬の吠えるようなかん高い咳がひどい、声のかすれがひどい場合
●水分が摂れない、ぐったりする場合

お子さんの急病に対する対応

休日・夜間でも医療機関を受診した方が良い咳の症状は？

常勤医の減少により当院における時間外の小児科対応は、下記のとおりとさせていただいております。
ご迷惑をお掛けしますが、ご理解のほど、よろしくお願いします。

※受診をご希望の場合は、あらかじめお電話でご連絡をお願いします。 ※月・火・金の18時30分以降、水・木・土及び祝休日は時間外対応を行っておりません。
※ケガなど、外科系の症状は上記の時間以外でも対応可能な場合があります。お電話にてお問い合わせください。

2

咳がある場合の対処法1

小児科の休日・夜間診療体制について

対象◉急病の方

短縮番号◉＃8000 短縮番号が使えない場合◉TEL：052-962-9900（対応日時／毎日：19:00～翌8:00）

日時◉月・火・金／17時00分～18時30分

咳

小児科部長●村田医師

【愛知県小児救急電話相談】
休日や夜間に子どもの急な発病で受診したほうがよいか判断に迷う場合は、看護師・小児科医による相談が受けられます。

登録することができる方

あんしん登録システムとは

あんしん登録システムをご利用できる“連携医療機関”

渥美病院は地域の医療機関と共に、もしものときの“あんしん”を
提供する仕組みをつくります。

（2019/11現在）（五十音順）

上記“連携医療機関”、または渥美病院 地域連携室にご相談ください。
渥美病院 地域連携室（担当：地域医療連携課長）／TEL：0531-22-2131（内線：2800）

渥美病院
（在宅療養後方
支援病院）

登録申込をされた
在宅療養中の患者さま

診療所
（かかりつけ医）

定期的な情報交換
（3ヶ月に1回）

あんしん登録システムのイメージ

登録を希望される方へ

連携医療機関（診療所）と渥美病院（在宅
療養後方支援病院）による

訪問診療・外来受診

もしものとき…

状態悪化時の
紹介（入院）
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発信あつみの郷

大根・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・70g
三つ葉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5g
人参・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10g

塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
　マヨネーズ・・・大さじ1/2
　醤油・・・・・・・・・・・・・・小さじ1/6

大根と三つ葉の
和風マヨ和え

① 大根は細切りにして、塩もみし、しんなりしたら、水気を絞
る。

② 人参は細切りにして茹でる。
③ 三つ葉はさっと茹でて、4cmの長さに切る。
④ ①～③を合わせ、ⓐを混ぜ合わせて和える。

① ブロッコリーは小房に分ける。
② ブロッコリーを塩茹でしてざるにあげ、湯を切り器に盛る。
③ しょうがをみじん切りにする。
④ ボールに卵を溶きほぐし、塩とこしょうをふって混ぜる。
⑤ フライパンに油としょうがを入れて火にかけ、香りが立った
ら④の卵を加えて大きく混ぜ、火が通りきらないうちにⓐ
とほぐしたかに風味かまぼこを加え混ぜる。

⑥ とろみがついたら火を消し、②のブロッコリーにかける。

エネルギー 69kcal

健康のために
①食物繊維を多く含む食品を十分にとりましょう。
②脂質のとりすぎには十分注意しましょう。
③1日350g以上の野菜をとりましょう。
これらを意識して、適正エネルギーでバランスのよい食事をとりましょう。

精白米・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・65g 大麦・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5g

麦入りご飯

① 精白米を洗い、大麦を入れて炊く。
② 炊きあがったら切るように全体を混ぜる。

ブロッコリー・・・1/3株（100g）
塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
【あん】
かに風味かまぼこ・・・15g（1本）
卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1/3個
塩・こしょう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々

しょうが・・・・・・・・・・・・・・・1/3かけ
油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2g
　顆粒鶏がらだし・・・小さじ1/3
　酒・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2㏄
　片栗粉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1.5g
　水・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・30㏄

ブロッコリーの
かにあんかけ風

鶏ひき肉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・50g
みそ・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1/2
　れんこん・・・・・・・・・・・・・・・・・30g
　おろししょうが・・・・・・・・・適量
　ねぎ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1㎝分
　片栗粉・・・・・・・・・・小さじ1/4
チンゲンサイ・・・1/2株（50g）

人参・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20g
春雨（乾燥）・・・・・・・・・・・・・・・・10g
だし汁・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・250㏄
　塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
　醤油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1
　酒・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1
　みりん・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1

れんこん入り
鶏団子鍋

① れんこんをすりおろしておく。ねぎはみじん切りにする。
② ボールにひき肉とみそを合わせてよく練り、ⓐを加えてな
めらかになるまでさらによく混ぜる。

③ チンゲンサイは食べやすい大きさに切る。人参は薄い短
冊切りにする。

④ 春雨ははさみで食べやすく切り、水で戻してざるにあげ
る。

⑤ 卓上鍋にだしを沸かし、①をスプーン2本で一口大に丸め
ながら入れる。色が変わったら人参と春雨を加えて煮る。
団子が浮き上がり、人参に火が通ったらⓑで味をととのえ、
チンゲンサイを加えて好みのかたさに煮る。

ⓐ
ⓑ

ⓐ

ⓐ

Healthy
Menu

明日の笑顔  体にやさしい  ヘルシーメニュー

エネルギー 172kcal

エネルギー 248kcal

エネルギー 51kcal

　「あつみの郷夏祭り」が8月23日（金）に開催され
ました。三須施設長の開会の挨拶にて夏祭りがス
タートしました。すぐに屋台に人だかりができ、特に
「焼きそば」や「五平餅」の人気が高かったです。そ
して総踊りが始まると利用者さまやご家族の方、ス
タッフみんなで踊り、楽しい時間となりました。最後
の抽選会では当選された方が管理者より景品を受
けとり、とても嬉しそうな表情を浮かべていました。

あつみの郷 夏祭りを開催あつみの郷 夏祭りを開催

　10月6日（日）老健行事「遠足」でサンテパルクへ
行ってきました。風が強い日でしたが雲一つない晴
天に恵まれ、利用者23名・8家族の参加で開催でき
ました。久しぶりの外出で車酔いの心配をしていま
したが、職員の心配をよそに3台の福祉車両に分乗
した利用者さまは約20分間見慣れた風景を楽しみ
ながら現地に向かいました。
　サンテパルクでは利用者さまのご家族とも合流
し、鮮やかな花を見たり、ポニーやモルモットと触れ
合ったりしました。利用者さまの体調を考慮して30
分程の滞在時間でしたが、普段よりも素敵な笑顔
が多くみられ「良かった」「また行きたい」との声も
聞かれ、職員も含め楽しい時間を過ごせました。

 サンテパルクへ行ってきました サンテパルクへ行ってきました

レシピは1人前の分量です

●標準体重(kg)……………………身長(m)×身長(m)×22
●1日に必要なエネルギー(kcal)………標準体重×25～30

「標準体重」から「1日に必要なエネルギー量」を求めます。

エネルギー  　 　540kcal今回の
メニュー

肥満対策
の基本

　今年は規模を縮小して、あつみの郷の利用者さ
まに限定して開催しましたが、「利用者さまとご家
族に楽しんでもらいたい」との思いで取り組んだ夏
祭りはスタッフ一丸となって盛り上がりました。今後
もより充実した夏祭りを開催できるように努めてま
いりますので、よろしくお願いいたします。
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ど
の
よ
う
な
仕
事
を
し
て

い
ま
す
か
？

　
入
院
中
の
患
者
さ
ま
に
適
し
た

食
事
を
提
供
し
て
い
ま
す
。具
体
的

に
は
材
料
を
量
っ
て
野
菜
を
切
っ
た

り
、盛
り
付
け
や
食
事
の
配
膳
を
行

っ
て
い
ま
す
。病
院
の
食
事
は
患
者

さ
ま
の
病
態
に
よ
っ
て
様
々
な
種
類

が
あ
り
ま
す
。そ
の
中
で
も
、細
か

く
刻
ん
だ
も
の
や
つ
ぶ
し
て
ペ
ー
ス

ト
状
に
な
っ
た
も
の
な
ど
形
態
が
分

か
れ
て
い
ま
す
。患
者
さ
ま
が
安
心

し
て
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
適
切
な
形

態
に
作
り
分
け
る
こ
と
も
大
切
な

仕
事
の
ひ
と
つ
で
す
。私
は
栄
養
士

で
す
が
、将
来
は
栄
養
指
導
が
で
き

る
管
理
栄
養
士
に
な
り
た
い
と
思
っ

て
い
る
の
で
、日
々
の
仕
事
が
勉
強

に
な
っ
て
い
ま
す
。

栄
養
士
に
な
ろ
う
と
思
っ
た

き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

　
昔
か
ら
料
理
が
好
き
で
、中
学
生

の
頃
か
ら
料
理
に
関
わ
る
仕
事
に

就
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。高

校
で
調
理
に
つ
い
て
学
ぶ
う
ち
に
、

献
立
が
立
て
ら
れ
る
栄
養
士
に
な

り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

渥
美
病
院
で
働
こ
う
と
思
っ
た

き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

　
も
と
も
と
色
々
な
食
事
を
作
る

こ
と
が
で
き
る
病
院
で
の
就
職
を
希

望
し
て
い
ま
し
た
。田
原
で
生
ま
れ

育
っ
た
こ
と
も
あ
り
、友
人
も
渥
美

病
院
で
働
い
て
い
て
、地
域
の
方
々

の
役
に
立
ち
た
い
と
思
い
渥
美
病
院

を
選
び
ま
し
た
。

休
日
の
楽
し
み
は
何
で
す
か
？

　
好
き
な
バ
ン
ド
が
名
古
屋
に
来

る
と
き
に
は
必
ず
応
募
し
て
、ラ
イ

ブ
に
行
く
こ
と
が
楽
し
み
で
す
。映

画
を
観
る
こ
と
も
好
き
で
す
。

栄養科

玉川 未紗さん

Q

QQQ

No.6

渥美病院の

最
後
に
読
者
の
み
な
さ
ん
に
一
言

お
願
い
し
ま
す
。

　
患
者
さ
ま
に
美
味
し
い
食
事
を

提
供
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

Q

「薬剤師ってどんな職業？」

薬剤師

■▶職種紹介

病院を支える
こんな職種

楽しみにしていて
くださいね♪

次回も
病院を支えている
職種をご紹介します。

 

薬
剤
師
と
は

 

薬
剤
師
は
、医
薬
品
に
つ
い
て
幅
広
い

知
識
を
持
つ「
薬
の
専
門
家
」で
す
。

　
薬
剤
師
の
業
務
は
、医
師
の
処
方
箋
に

基
づ
き
調
剤
を
行
い
、患
者
さ
ま
に
薬
に
つ

い
て
の
情
報
提
供
や
服
薬
指
導
を
行
う
こ

と
で
す
。副
作
用
が
起
き
て
い
な
い
か
、何

か
お
困
り
の
こ
と
は
な
い
か
な
ど
、患
者
さ

ま
か
ら
様
々
な
情
報
を
い
た
だ
き
ま
す
。

そ
し
て
医
師
に
情
報
提
供
す
る
こ
と
で
、そ

れ
ぞ
れ
の
患
者
さ
ま
に
合
わ
せ
た
最
適
な

治
療
の
提
供
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
、と
て
も
重

要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

 

ど
ん
な
仕
事
を
す
る
の

 

薬
剤
師
の
主
な
仕
事
は
、調
剤
と
服

薬
指
導
で
す
。

　
調
剤
と
は
、医
師
の
処
方
箋
を
基
に
、錠

剤
や
散
剤
、外
用
剤
な
ど
を
調
製
す
る
こ

と
で
す
。ま
た
、施
設
に
よ
っ
て
は
注
射
薬

や
栄
養
剤
の
調
製
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
服
薬
指
導
と
は
、患
者
さ
ま
に
薬
を
安

心
し
て
安
全
に
服
用
し
て
も
ら
う
た
め
に

説
明
を
行
う
こ
と
で
す
。積
極
的
に
治
療

に
取
り
組
ん
で
頂
け
る
よ
う
に
、患
者
さ
ま

の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
た
服
薬
指
導
を
心

が
け
て
い
ま
す
。他
に
も
一
般
的
に
販
売
さ

れ
て
い
な
い
薬
剤
を
病
院
内
で
調
製
し
て

い
ま
す
。例
え
ば
、内
服
で
き
な
い
患
者
さ

ま
に
は
坐
剤
に
作
り
替
え
る
な
ど
、患
者

さ
ま
に
合
っ
た
薬
を
作
る
こ
と
も
薬
剤
師

の
仕
事
で
す
。

 

薬
剤
師
に
な
る
に
は

 

薬
剤
師
と
し
て
働
く
た
め
に
は
国
家

試
験
に
合
格
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

6
年
制
の
大
学
薬
学
部
を
卒
業
し
、国
家

試
験
に
合
格
す
る
こ
と
で
、薬
剤
師
に
な
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

 

薬
剤
師
を
目
指
し
た
き
っ
か
け

 

高
校
生
の
頃
の
進
路
選
択
で
、自
分
の

将
来
に
つ
い
て
真
剣
に
考
え
て
い
た
時
、薬

剤
師
と
い
う
職
業
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま

し
た
。元
々
医
療
関
係
の
仕
事
に
就
き
た

い
と
考
え
る
中
で
、白
衣
を
着
て
調
剤
を
す

る
薬
剤
師
に
憧
れ
を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。病
院
の
薬
剤
師
と
し
て
働
き
た
い

と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
の
は
薬
学
部
に
入

学
し
て
か
ら
の
こ
と
で
、5
年
生
時
の
実
務

実
習
で
様
々
な
業
務
が
で
き
る
病
院
薬
剤

師
は
毎
日
が
充
実
し
て
そ
う
だ
と
感
じ
、

病
院
薬
剤
師
を
目
指
そ
う
と
思
い
ま
し

た
。

 

病
院
薬
剤
師
と
し
て

 

働
い
て
み
て
感
じ
る
こ
と

 

私
は
4
月
に
就
職
し
、1
年
目
と
し
て

日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。正
確
か
つ
迅
速
な

仕
事
が
求
め
ら
れ
る
の
で
、一
つ
ひ
と
つ
の

業
務
が
私
に
と
っ
て
は
勝
負
で
す
。そ
の
中

で
も
働
い
て
い
て
嬉
し
い
こ
と
は
、患
者
さ

ま
に
感
謝
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
で
す
。治

療
に
対
し
て
不
安
な
気
持
ち
を
持
っ
て
い

QA

QAQAQA

QA

る
患
者
さ
ま
や
ご
家
族
は
多
く
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。そ
の
よ
う
な
方
々
に
寄
り
添
い
、

不
安
な
こ
と
を
1
つ
で
も
解
決
で
き
る
よ

う
、こ
れ
か
ら
も
日
々
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
て

い
き
た
い
で
す
。

 

こ
れ
か
ら
薬
剤
師
を
目
指
そ
う

 

と
し
て
い
る
方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

 

多
く
の
場
合
、薬
は
治
療
を
行
う
上
で

欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。反
対
に
、薬
1
つ

で
患
者
さ
ま
の
状
態
を
悪
く
し
て
し
ま
う

危
険
性
も
あ
り
ま
す
。安
心
し
て
治
療
を

受
け
ら
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
仲

間
を
薬
剤
部
一
同
、心
よ
り
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

A Q

病院祭にて
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す
か
？

　
昔
か
ら
料
理
が
好
き
で
、中
学
生

の
頃
か
ら
料
理
に
関
わ
る
仕
事
に

就
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。高

校
で
調
理
に
つ
い
て
学
ぶ
う
ち
に
、

献
立
が
立
て
ら
れ
る
栄
養
士
に
な

り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

渥
美
病
院
で
働
こ
う
と
思
っ
た

き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

　
も
と
も
と
色
々
な
食
事
を
作
る

こ
と
が
で
き
る
病
院
で
の
就
職
を
希

望
し
て
い
ま
し
た
。田
原
で
生
ま
れ

育
っ
た
こ
と
も
あ
り
、友
人
も
渥
美

病
院
で
働
い
て
い
て
、地
域
の
方
々

の
役
に
立
ち
た
い
と
思
い
渥
美
病
院

を
選
び
ま
し
た
。

休
日
の
楽
し
み
は
何
で
す
か
？

　
好
き
な
バ
ン
ド
が
名
古
屋
に
来

る
と
き
に
は
必
ず
応
募
し
て
、ラ
イ

ブ
に
行
く
こ
と
が
楽
し
み
で
す
。映

画
を
観
る
こ
と
も
好
き
で
す
。

栄養科

玉川 未紗さん

Q

QQQ

No.6

渥美病院の

最
後
に
読
者
の
み
な
さ
ん
に
一
言

お
願
い
し
ま
す
。

　
患
者
さ
ま
に
美
味
し
い
食
事
を

提
供
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

Q

「薬剤師ってどんな職業？」

薬剤師

■▶職種紹介

病院を支える
こんな職種

楽しみにしていて
くださいね♪

次回も
病院を支えている
職種をご紹介します。

 

薬
剤
師
と
は

 

薬
剤
師
は
、医
薬
品
に
つ
い
て
幅
広
い

知
識
を
持
つ「
薬
の
専
門
家
」で
す
。

　
薬
剤
師
の
業
務
は
、医
師
の
処
方
箋
に

基
づ
き
調
剤
を
行
い
、患
者
さ
ま
に
薬
に
つ

い
て
の
情
報
提
供
や
服
薬
指
導
を
行
う
こ

と
で
す
。副
作
用
が
起
き
て
い
な
い
か
、何

か
お
困
り
の
こ
と
は
な
い
か
な
ど
、患
者
さ

ま
か
ら
様
々
な
情
報
を
い
た
だ
き
ま
す
。

そ
し
て
医
師
に
情
報
提
供
す
る
こ
と
で
、そ

れ
ぞ
れ
の
患
者
さ
ま
に
合
わ
せ
た
最
適
な

治
療
の
提
供
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
、と
て
も
重

要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

 
ど
ん
な
仕
事
を
す
る
の

 

薬
剤
師
の
主
な
仕
事
は
、調
剤
と
服

薬
指
導
で
す
。

　
調
剤
と
は
、医
師
の
処
方
箋
を
基
に
、錠

剤
や
散
剤
、外
用
剤
な
ど
を
調
製
す
る
こ

と
で
す
。ま
た
、施
設
に
よ
っ
て
は
注
射
薬

や
栄
養
剤
の
調
製
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
服
薬
指
導
と
は
、患
者
さ
ま
に
薬
を
安

心
し
て
安
全
に
服
用
し
て
も
ら
う
た
め
に

説
明
を
行
う
こ
と
で
す
。積
極
的
に
治
療

に
取
り
組
ん
で
頂
け
る
よ
う
に
、患
者
さ
ま

の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
た
服
薬
指
導
を
心

が
け
て
い
ま
す
。他
に
も
一
般
的
に
販
売
さ

れ
て
い
な
い
薬
剤
を
病
院
内
で
調
製
し
て

い
ま
す
。例
え
ば
、内
服
で
き
な
い
患
者
さ

ま
に
は
坐
剤
に
作
り
替
え
る
な
ど
、患
者

さ
ま
に
合
っ
た
薬
を
作
る
こ
と
も
薬
剤
師

の
仕
事
で
す
。

 

薬
剤
師
に
な
る
に
は

 

薬
剤
師
と
し
て
働
く
た
め
に
は
国
家

試
験
に
合
格
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

6
年
制
の
大
学
薬
学
部
を
卒
業
し
、国
家

試
験
に
合
格
す
る
こ
と
で
、薬
剤
師
に
な
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

 

薬
剤
師
を
目
指
し
た
き
っ
か
け

 

高
校
生
の
頃
の
進
路
選
択
で
、自
分
の

将
来
に
つ
い
て
真
剣
に
考
え
て
い
た
時
、薬

剤
師
と
い
う
職
業
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま

し
た
。元
々
医
療
関
係
の
仕
事
に
就
き
た

い
と
考
え
る
中
で
、白
衣
を
着
て
調
剤
を
す

る
薬
剤
師
に
憧
れ
を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。病
院
の
薬
剤
師
と
し
て
働
き
た
い

と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
の
は
薬
学
部
に
入

学
し
て
か
ら
の
こ
と
で
、5
年
生
時
の
実
務

実
習
で
様
々
な
業
務
が
で
き
る
病
院
薬
剤

師
は
毎
日
が
充
実
し
て
そ
う
だ
と
感
じ
、

病
院
薬
剤
師
を
目
指
そ
う
と
思
い
ま
し

た
。

 

病
院
薬
剤
師
と
し
て

 

働
い
て
み
て
感
じ
る
こ
と

 
私
は
4
月
に
就
職
し
、1
年
目
と
し
て

日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。正
確
か
つ
迅
速
な

仕
事
が
求
め
ら
れ
る
の
で
、一
つ
ひ
と
つ
の

業
務
が
私
に
と
っ
て
は
勝
負
で
す
。そ
の
中

で
も
働
い
て
い
て
嬉
し
い
こ
と
は
、患
者
さ

ま
に
感
謝
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
で
す
。治

療
に
対
し
て
不
安
な
気
持
ち
を
持
っ
て
い

QA

QAQAQA

QA

る
患
者
さ
ま
や
ご
家
族
は
多
く
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。そ
の
よ
う
な
方
々
に
寄
り
添
い
、

不
安
な
こ
と
を
1
つ
で
も
解
決
で
き
る
よ

う
、こ
れ
か
ら
も
日
々
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
て

い
き
た
い
で
す
。

 

こ
れ
か
ら
薬
剤
師
を
目
指
そ
う

 

と
し
て
い
る
方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

 

多
く
の
場
合
、薬
は
治
療
を
行
う
上
で

欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。反
対
に
、薬
1
つ

で
患
者
さ
ま
の
状
態
を
悪
く
し
て
し
ま
う

危
険
性
も
あ
り
ま
す
。安
心
し
て
治
療
を

受
け
ら
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
仲

間
を
薬
剤
部
一
同
、心
よ
り
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

A Q

病院祭にて
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渥美病院●診療日カレンダー／2020.1月▶2020.6月 □は休診日です。［土、日、祝祭日］／
2020年3月までは第1・第3土曜日の午前中も診療しております。

2020.冬［No.93］

02

03

04

12

●新年のご挨拶
●病院祭を開催しました
●特集「狭心症・心筋梗塞を防ぐために」
●完全週休2日制のお知らせ

contents.

1月 2月 3月
日 月 火 水 木 金 土
・ ・ ・ 1 2 3 4
5 6 7 8 9 １０ １１
１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８
１９ ２０ ２１ ２２ 23 24 ２５
２６ ２７ ２８ 29 30 31 ・

日 月 火 水 木 金 土
・ ・ ・ ・ ・ 1 2
3 4 5 6 7 8 9
１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６
１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 23

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 30

日 月 火 水 木 金 土
・ 1 2 3 4 5 6
7 8 9 １０ １１ １２ １３
１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０
２１ ２２ 23 24 ２５ ２６ ２７
２８ ２９ 30 ・ ・ ・ ・

日 月 火 水 木 金 土
・ ・ ・ ・ ・ ・ 1
2 3 4 5 6 7 8
9 １０ １１ １２ １３ １４ １５
１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２
23 24 ２５ ２６ ２７ ２８ ２９

日 月 火 水 木 金 土
・ ・ ・ 1 2 3 4
5 6 7 8 9 １０ １１
１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８
１９ ２０ ２１ ２２ 23 24 ２５
２６ ２７ ２８ ２９ 30 ・ ・

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 １０ １１ １２ １３ １４
１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１
２２ 23 24 ２５ ２６ ２７ ２８
２９ 30 ・ ・ ・ ・ ・

4月 5月 6月

24
31

渥美病院 検索

　より良い広報誌の発行、病院運営のためにアンケートへのご協力をお願いします。ご回答いただいた方の中から抽選で
1名様に、「図書カード1万円分」を進呈します。読者の皆さまの声をお聞かせください。

渥美病院の正面玄関に入って左側の受診申し込み書記入コーナーの『渥美病院「病院だより」読者アン
ケート（2020年冬号）』に必要事項を記入し、『アンケート回収ボックス』に入れてください。

　現在、当院は第1・3土曜日の午前診療を行っておりますが、「働き方改革」が進められている社会情勢を踏まえまして、令和2年4月か
らこれを休診とし、完全週休2日制を実施することとなりました。
　診察日が減ってしまうことで地域の皆さまにはご不便をお掛けしてしまいますが、何卒ご理解くださいますようお願い申し上げます。

　インフルエンザ警報が発令された場合、入院中の患者さまへの感染を広げないため、下記のとおり面会制限を実施させていただき
ます。ご不便をお掛けいたしますが、何卒ご理解とご協力をお願い申し上げます。

※面会はできるだけ短時間とし、面会時はマスクの着用と手の消毒、手洗いにご協力ください。
※ご家族の方でも、中学生以下の方、風邪症状や体調不良のある方、周囲でインフルエンザが流行している方は面会をご遠慮ください。やむを得ない理由のある
場合は職員へご相談ください。

読者プレゼント企画 アンケートに答えると
抽選で図書カード1万円分が

1名様に当たる！

※所要時間は5～10分程度（目安）です。 ※回答期限は、2020年1月31日（金）です。
※当選者の発表はプレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

※診療時間外（夜間・休日）の受け入れについては、救急外来においてこれまでどおり対応してまいります。
※健診センターは、6月から12月にかけて、第1・3土曜日の午前中営業いたします。

●当院までお越しくださる方

●スマートフォン・PCをお使いの方
以下のURL又はQRコードから回答してください。
https://forms.gle/9hAAjCZy1VtLUB2o7

月曜日～金曜日（祝日・年末年始・8月15日除く）
※変更点／第1.3土曜日午前診療 → 全ての土曜日休診

令和2年4月より診療日 実施
時期

インフルエンザ警報発令時の面会制限について

※警報が発令されているかどうかの最新情報は、WEBページの「愛知県インフルエンザ情報ポータルサイト」でご覧になれます。

面会制限の期間

面会できる方

インフルエンザ警報が発令されている期間

入院患者さまのご家族のみ

回答方法
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〈渥美病院理念〉私たちは地域の人々に人間愛に基づいた確かな医療を提供します

ATSUMI HOSPITAL

冬


